
Beratungs- und  
Jugendhilfezentrum 
St. Nikolaus 

Schulsozialarbeit an der 
Martinus Realschule plus und 
Katholische Berufsbildende 
Schulen (KBS) 

 Kontakt 

Beratungs- und  

Jugendhilfezentrum St. Nikolaus 

 Erziehungs-, Ehe-, Familien-  

und Lebensberatung  

 Aufsuchende Erziehungshilfen 

 Psychologische Beratung für Studierende  

der Katholischen Hochschule 

 Psychosoziales Zentrum  

für Flucht und Trauma 

 Jugendberufshilfe 

 Schulsozialarbeit  

 Glücksspielsuchtberatung 

 
   

  Leitung: Anja Tott 

Adresse: Lotharstr. 11-13,  55116 Mainz 

Telefon:  06131 90746-0 

Telefax:  06131 90746-20 

Mail:   beratungszentrum@caritas-mz.de 

Web:   www.caritas-mainz.de 

 

Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001 

Bankverbindung und Spendenkonto: 
Pax Bank: BIC: GENODED1PAX 
IBAN: DE71 3706 0193 4000 2120 11 



Ansprechpartner 

 

Michael Herting 

Diplom-Sozialpädagoge 

Telefon:  0176 12539036 

Mail:   m.herting@caritas-mz.de 

 

Anwesenheitszeiten 

Montag bis Freitag: 07:30 bis 16:30 Uhr 

Termine nach Vereinbarung 

 

 

 

 

 

Gefördert vom Land Rheinland-Pfalz und dem 

Bistum Mainz 

 

 

 

 

Martinus Realschule plus / Katholische Berufsbildende Schulen (KBS) 

Kernaufgaben  

 

 Hilfe und Unterstützung für Schülerinnen 

und Schüler direkt in der Schule (ab Kl. 5) 

 Individuelle Beratung,  Eltern-  und  

Familienberatung 

 Sozialpädagogische Angebote 

 Soziales Lernen 

 Soziales Kompetenztraining 

 Konflikttraining 

 Kommunikationstraining 

 Regelakzeptanz und Entwicklung von 

Teamfähigkeit 

 Projektarbeit 

 Krisenintervention im Klassenverband  

 Mediation 

 Scharnierfunktion Schule-Jugendamt 

 Netzwerkarbeit 


