
Beratungs- und  
Jugendhilfezentrum 
St. Nikolaus 

Jugendberufsagentur Plus 
Kreis Mainz-Bingen 

 

Aufsuchende Hilfen 

 

Beratungs- und  

Jugendhilfezentrum St. Nikolaus 

 Erziehungs-, Ehe-, Familien-  

und Lebensberatung  

 Aufsuchende Erziehungshilfen 

 Psychologische Beratung für Studierende  

der Katholischen Hochschule 

 Psychosoziales Zentrum  

für Flucht und Trauma 

 Jugendsozialarbeit 

 Glücksspielsuchtberatung 

 

        

 

 Leitung: Julia Bröhling-Kusterer 

Adresse: Lotharstr. 11-13,  55116 Mainz 
Telefon:  06131 90746-0 
Telefax:  06131 90746-20 
Mail:   beratungszentrum@caritas-mz.de 
Web:   www.caritas-mainz.de 

 

Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001 

Bankverbindung und Spendenkonto: 

Pax Bank: BIC: GENODED1PAX 

IBAN: DE71 3706 0193 4000 2120 11 

Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008 

Das Projekt „Jugendberufsagentur plus“ wird durch das Ministerium für 

Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz aus 

Mitteln des Europäischen Sozialfonds plus (ESF+), sowie durch die 

Kreisverwaltung Mainz-Bingen gefördert. 



Aufsuchende Hilfen 

Ansprechpartner*in:  

Sarah Meyer-Bott  

Mail:   s.meyer@caritas-mz.de  

Telefon:  06721/9177-31 oder 0160/3320341  

 

Zuständigkeiten:  

Bingen Stadt 

VG Budenheim 

VG Rhein- Nahe  

 

 

Telefonische Sprechzeiten:  

Mo. bis Mi.: 13:00 bis 15:00 Uhr  

 

Beratungstermine nach Vereinbarung 

 

Caritaszentrum St. Elizabeth 

Rochusstraße 8 

55411 Bingen  

 
 

Jugendberufsagentur plus Kreis Mainz-Bingen 

Zielgruppe 

Das Ziel der Jugendberufsagentur 

Plus ist es, junge Menschen wieder 

an den Ausbildungs – und Arbeitsmarkt sowie 

schulische und weiterführende Maßnahmen der 

Arbeitsförderung heranzuführen. Das Angebot 

richtet sich an junge Menschen im Alter von 15-24 

Jahren aus dem Landkreis Mainz-Bingen, die 

nicht mehr ans Hilfesystem angebunden sind und 

in besonderer Weise Unterstützung bei ihren viel-

fältigen Schwierigkeiten benötigen.  

Angebote 

Berufsorientierung  

 Erarbeitung individueller Berufsperspektiven  

 Hilfe beim Finden von Praktikums-, Ausbil-

dungs- und Arbeitsstellen  

 
Lebensbewältigung  

 Persönlichkeitsentwicklung  

 Begleitung zu Ämtern  

 Existenzsicherung  

 Hilfen bei familiären und privaten Problemen 

 

Kooperation 

Durch die Zusammenarbeit der Agentur für Arbeit, 

des Jobcenters und der Jugendhilfe gemeinsam 

mit dem Jugendlichen werden Unterstützungsan-

gebote gut miteinander abgestimmt.  

 


