
Das Projekt richtet sich an geflüchtete Menschen,  
die dem Jobcenter Mainz-Bingen (SGB II) zugeteilt 
sind und die Überbrückungszeit bis zum Einmünden 
des Integrations- und Orientierungskurs sinnvoll nut-
zen können sowie arbeitslose geflüchtete Menschen 
über die Agentur für Arbeit Mainz (SGB III). 

Wir bieten
■■ Modulare Gruppen-Schulungen zu folgenden 
Themen: 
Arbeiten und Leben in Deutschland; Werte,  
Rechte und Pflichten; Zugänge und Wege zum 
Arbeitsmarkt; Berufsorientierung; Erstellen von 
Bewerbungsunterlagen; Wohnen in Deutschland 
(Hausordnung / Miete, etc.); Energie – und  
Verbrauchertipps; Betriebsbesichtigungenn 

■■ Einzelberatung

■■ Unterstützung auf dem Weg zur Integration  
in Deutschland

Maßnahmedauer: bis max. 12 Wochen,  
Teilzeit 20 Std / Woche 
Fahrtkosten können über das Jobcenter /  
Arbeitsagentur übernommen werden.

STARTen im  
Landkreis Mainz-Bingen

csz 
St. Antonius



STARTen im  
Landkreis Mainz-Bingen

In Kooperation mit

caritas-service-zentrum 
St. Antonius

STARTen im Landkreis Mainz-Bingen 
Nahestraße 32 
55411 Bingen

Telefon:  06721 15 96 979 
Email: a.hamadeh@caritas-mz.de 
 p.nateghi@caritas-mz.de 
 u.prinz@caritas-mz.de  
 h.steinhaus@caritas-mz.de

Homepage:  www.csz-antonius.de 
  www.caritas-mainz.de

Kreisverwaltung 

JobCenter Mainz-Bingen

Wegbeschreibung

Pfarrhofstr. 1 
55411 Bingen

Bei Erfüllung der Fördervoraussetzungen erhalten  
Sie von Ihrem Jobcenter oder der Agentur für Arbeit 
einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein nach  
§ 45 SBG III zur Inanspruchnahme der Maßnahme.
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