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Nah dran am Menschen  
 
Caritas im Bistum will auch nach Projektabschluss Arbeit in Caritaszentren fortsetzen  
Im Caritaszentrum Delbrêl in Mainz entstanden neue Angebote und Projekte. 
 
Mainz, 4. April 2014: „Die Arbeit in Caritaszentren hat sich im Bistum Mainz bewährt und soll 
fortgesetzt  beziehungsweise verstärkt werden.“ Das sagte Diözesancaritasdirektor Thomas 
Domnick beim Abschluss der neunjährigen Projektphase „Caritaszentren im Sozial- und Pas-
toralraum“ am Donnerstagnachmittag in Mainz. „Unsere zwölf Caritaszentren sind vor Ort 
vernetzt und dadurch nah dran an den Wünschen und Problemen ganz unterschiedlicher 
Menschen. Sie haben das Leben Vieler bereichert.“  
 
Ein positives Fazit zieht auch das Caritaszentrum Delbrêl des Caritasverbandes Mainz e.V. in 
der Mainzer Neustadt, das seit der 1. Projektstaffel 2005 dabei ist. „Wir freuen uns über die 
entstandene Vielfalt in unserem Haus“ sagte Leiterin Eva Trost-Kolodziejski. 
Neue Begegnungs- und  Bildungsangebote im Bereich der interkulturellen Arbeit machen das 
Caritaszentrum in der Neustadt aus. „In Zusammenarbeit mit Vereinen, Gruppen und Initiati-
ven und der Pfarrgemeinde St. Bonifaz konnten wir unser Profil im Sinn einer aktiven Will-
kommenskultur ausbauen“ erläutert Trost-Kolodziejski.  
 
Die Caritaszentren im Bistum, so auch in der Mainzer Neustadt sind offen für alle Menschen, 
die Information, Beratung, Unterstützung oder einfach Begegnungsmöglichkeiten suchen.  
Sie zeichnen sich durch vier Merkmale aus: Sie sind vor Ort, also im Viertel oder Kreis, prä-
sent und vernetzt, binden die dort lebenden Menschen in die Gestaltung der Angebote mit 
ein, fördern ehrenamtliches Engagement und arbeiten eng mit Pfarrgemeinden und Seelsor-
ge zusammen.  
Hier kommen Menschen unterschiedlicher Kulturen und Religionen, Junge, Alte, Bedürftige 
und Engagierte zusammen. 
 
Die Vielfalt der Möglichkeiten und die gute Zusammenarbeit im Haus zeichnen auch das 
Zentrum in der Mainzer Neustadt aus. So kann hier die deutsche Sprache in vielen Zusam-
menhängen erlernt werden: beim Kochen oder Nähen oder auch im  gemeinsamen Theater-
spiel. Viele Menschen helfen sich gegenseitig, zum Beispiel bei den „Alltagslotsen“ oder in 
der „Erwerbslosen- und Sozialhilfeinitiative“, wo Ehrenamtliche immer dann unterstützen, 
wenn der „Behördendschungel“ undurchdringbar erscheint.  
Einmal wöchentlich wird beim gemeinsamen Frühstück vermittelt, was die Grundbausteine 
einer gesunden Ernährung sind, einmal monatlich kocht die Initiative „MahlZeit“ für 60 Gäste, 
die gerne in der Gemeinschaft  essen. 
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Die Beratungsangebote der interkulturellen Beratung und Schuldnerberatung sind beständig 
stark nachgefragt. 
 
 
Diese Vielfalt und Qualität von Hilfen ruht auf vielen Schultern: hauptamtliche Mitarbeiter leis-
ten entscheidende Arbeit, etwa bei Beratungsangeboten und in der Zusammenarbeit der ver-
schiedenen Fachdienste, bei der Organisation und Begleitung von Angeboten und Projekten. 
Aber auch viele Ehrenamtliche bringen sich und ihre Talente ein, manchmal auch Menschen, 
die sich früher einmal selbst im Caritaszentrum Hilfe geholt hatten. 
  
Nach drei Projektphasen mit zunächst fünf, dann acht und schließlich zwölf Caritaszentren 
soll die Arbeit nun bistumsweit nachhaltig gesichert und weiter entwickelt werden. Es wird in 
den kommenden drei Jahren bei jedem Caritaszentrum individuell geschaut, welche Unter-
stützung und Beratung benötigt wird. Der Caritasverband für die Diözese Mainz wird bei fach-
lichen Fragen und bei der Teambildung unterstützen. Zudem werden Fortbildungen für Refe-
renten und Verwaltungskräfte angeboten. 
 
 
Kontakt 
Caritaszentrum Delbrêl in Mainz  
Ansprechpartner: Eva Trost-Kolodziejski 
Telefonnummer 06131 908 32 43 
E-Mail-Adresse czdelbrel@caritas-mz.de 
Homepage www.caritas-mainz.de 
 
 
Caritaszentren im Bistum Mainz: 
Ansprechpartner: Hermann Ohler 
Tel. 06131 2826-273 
hermann.ohler@caritas-bistum-mainz.de 
http://www.dicvmainz.caritas.de/akuellesundpresse/projekte/caritaszentrenimsozialundpastor
alraum 
 
 
 

 
Einen Einblick in die vielfältige Arbeit der mittlerweile zwölf Caritaszentren gibt das neue 
Themenheft des Caritasverbands für die Diözese Mainz: 
 
„Caritaszentren im Sozial- und Pastoralraum. Zusammenkommen, Orte gestalten, Net-
ze knüpfen“  
 
Eine kostenlose Bestellung ist möglich über: 
 
Stabstelle Sozialpolitik und Verbandskommunikation  
Tel. 06131 2826-231 
info@caritas-bistum-mainz.de 
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