
 

 

Besuchsdienst Kontakte 

  

 

 

Stand Dez 2020 

Wir wollen Menschen 

zusammen bringen, 
die Zeit und persönliche Zuwendung 

schenken  wollen und die, die gerne 

mehr am geselligen Leben teilneh-

men würden. 

 

Caritas Stadtteilzentren Mainz 

„Zuhause im Westring“ 

Nachbarschaftscafé „Schöne Zeit“ 

Westring 46a 

55120 Mainz 

______________________________ 

Ansprechpartnerin: 

Yvonne Mensinger 

 06131 2674248  

y.mensinger@caritas-mz.de 

 

Bürozeiten:   

Montag bis Mittwoch von 9.00 Uhr bis 

14:30 Donnerstag bis 17:00 

  

 

 

Wenn Sie den Besuchsdienst in 

Anspruch nehmen wollen oder Men-

schen in ihrer Umgebung kennen, 

die sich über solche Kontakte 

freuen würden, wenden Sie sich an 

uns. 

 

Wenn Sie Interesse und Zeit haben, 

ehrenamtlich mitzuarbeiten, freuen 

wir uns, wenn Sie sich bei uns mel-

den. 

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit unter-

stützen! Spenden sind herzlich willkommen! 

Spendenkonto: Caritasverband Mainz e.V. 

Commerzbank Mainz 

IBAN DE17 5504 0022 0242 4000 00 

BIC   COBADEFFXXX           

Stichwort: Delbrêl 

 gemeinsam statt einsam    Kontakt 

 

   Menschen zusammen bringen 
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Kontakte zu Familie, Nachbarn und Be-

kannte sind die wichtigsten Bestandteile 

des sozialen Miteinanders. 

Unser Angebot richtet sich an ältere  Menschen, 

die in der Gemeinde Mombach leben. 

Unsere ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und        

Mitarbeiter  

  besuchen Sie, um mit Ihnen zu plaudern 

  bringen Zeit zum Vorlesen mit 

  begleiten Sie bei Spaziergängen,                      

Cafébesuchen oder beim Einkaufen 

  machen mit Ihnen Gesellschaftsspiele. 

 

 

 
Was ist, wenn  einige Kontakte verloren 
gegangen sind? 
 
weil die Angehörigen nicht mehr am Ort 
leben? 
 
weil nahestehende Menschen verstorben 
sind? 
 
Weil Sie nicht mehr so mobil sind wie   
früher? 
 

Was Sie mitbringen: 

  Sie haben Freude an den Umgang mit  

anderen Menschen, sind geduldig und 

tolerant. 

  Sie können gut zuhören. 

  Sie haben Zeit. 

  Den zeitlichen Aufwand bestimmen Sie 

selbst, wichtig ist jedoch die Re-

gelmäßigkeit. 

 

Was Sie gewinnen: 

Neue Kontakte zu Menschen in anderen 

Lebenslagen 

  Erfahrungsaustausch in der Gruppe.  

Unsere Besucherinnen und Besucher 

treffen sich einmal im Quartal zum Au-

stausch. 

Sie werden auf Ihren Einsatz vorbereitet 

und eingeführt und erhalten die nötige fa-

chliche Unterstützung. Auch sind Sie im 

Rahmen Ihrer Tätigkeit versichert. 

       Kontakte suchen       Kontakte anbieten  Ehrenamtliche Mitarbeit 

Besuche machen uns 

Mut und geben uns 

Kraft, denn sie zeigen, 

dass wir uns wichtig 

sind. 

Durch den Besuchsdienst entehen Ihnen 

keine Kosten. 

Der Besuchsdienst beinhaltet keine pflegeri-

schen oder hauswirtschaftlichen Leistungen 

und keine Fahrdienste. 

 

Wünschen Sie sich manch-

mal einen Menschen, der 

regelmäßig zwei bis drei 

Stunden Zeit für Sie hat? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Könnten Sie sich vor-

stellen, bei uns als Be-

sucherin und Besucher 

tätig zu sein? 


