
Beratungs- und  
Jugendhilfezentrum 
St. Nikolaus 

Fachstelle 
Glücksspielsucht 

Kontakt 

Beratungs- und  

Jugendhilfezentrum St. Nikolaus 

 Erziehungs-, Ehe-, Familien-  

und Lebensberatung  

 Aufsuchende Erziehungshilfen 

 Psychologische Beratung für Studierende  

der Katholischen Hochschule 

 Psychosoziales Zentrum  

für Flucht und Trauma 

 Jugendberufshilfe 

 Schulsozialarbeit  

 Glücksspielsuchtberatung 

 
   

  Leitung: Julia Bröhling-Kusterer 

Adresse: Lotharstr. 11-13,  55116 Mainz 

Telefon:  06131 90746-0 

Telefax:  06131 90746-20 

Mail:   beratungszentrum@caritas-mz.de 

Web:   www.caritas-mainz.de 
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Christofer Bolwin 

Diplom-Sozialpädagoge 

Sozialtherapeut Sucht DRV, Schuldnerberater 

Lotharstr. 11-13, 55116 Mainz (2.OG) 

Telefon: 06131 90746-25 

E-Mail:  c.bolwin@caritas-mz.de 
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Fachstelle Glücksspielsucht 

Wenn das Glücksspiel und die Beschäftigung mit 

elektronischen Medien immer mehr Raum im Leben 

eines Menschen einnimmt, dann hat das Folgen: 

für die Betroffenen: 

 Flucht aus der Realität 

 Verzweiflung 

 Vereinsamung 

 Verschuldung 

 Perspektivlosigkeit 

für die Angehörigen: 

 Misstrauen 

 Hilflosigkeit 

 Verständnislosigkeit 

 Existenzängste 

 Trennungsgedanken 

 

Wir bieten Hilfe  

 durch Prävention 

für die Betroffenen:  

 Information und Beratung 

 Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung 

 Therapievermittlung 

 für die  Angehörigen: 

 Aufklärung 

 Information  

 Beratung 

 


