
Blickwechsel csz 
St. Antonius

Perspektive entwickeln –  
nach vorne schauen!

■■ Entwicklung von Arbeits- und Lebens-
perspektiven, Berufswegeplanung

■■ Sozialpädagogische Begleitung und  
individuelle Förderung

■■ Individuelle und praktische Projektarbeit  
(Umwelt, handwerkliche Anfertigungen)

■■ Persönliche Stabilisierung, Orientierung  
und Entwicklung

■■ Kommunikations- und Bewerbertraining

■■ PC-Lernwerkstatt / Medienkompetenz

■■ Gesundheitsförderung

■■ Externes Praktikum



Blickwechsel

Wegbeschreibung

Gefördert durch das Ministerium für Soziales, Arbeit, Gesundheit und  
Demografie Rheinland-Pfalz aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds,  

dem JobCenter Mainz-Bingen und aus arbeitsmarktpolitischen Landesmitteln.

caritas-service-zentrum 
St. Antonius

Nahestraße 32 
55411 Bingen

Telefon: 0 67 21 / 97 15 0

E-Mail:  antonius@caritas-mz.de

Homepage:  www.csz-antonius.de 
  www.caritas-mainz.de
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