Beratungs- und

Beratungs- und Jugendhilfezentrum
Jugendhilfezentrum St. Nikolaus St. Nikolaus

e Erziehungs-, Ehe-, Familien-
und Lebensberatung

¢ Aufsuchende Erziehungshilfen

e Psychologische Beratung fiir Studierende
der Katholischen Hochschule

e Psychosoziales Zentrum
fur Flucht und Trauma

e Jugendberufshilfe

e Schulsozialarbeit

o Glulcksspielsuchtberatung
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Adresse: Lotharstr. 11-13, 55116 Mainz
Telefon: 06131 90746-0 .
Telefax: 06131 90746-20 FlexPad : :
Mail: beratungszentrum@caritas-mz.de Flexible padagogische Hilfen
Web: www.caritas-mainz.de nach dem Baukastenprinzip
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FlexPad ist eine Hilfe zur Erziehung (gemaf
§ 27 SGB VIII) und wird vom Jugendamt in Auf-
trag gegeben.

Flexible Bausteine werden den Erfordernissen der
jeweiligen Familie angepasst. Padagogische Hil-
fen kdnnen mit lebenspraktischer Unterstitzung
und psychologischer oder sozialer Beratung kom-

biniert werden. =

Zu Beginn der Hilfe werden klare Ziele formuliert.
die Art der Zusammenarbeit wird abgesprochen.

Der Caritasverband stellt eine fallzustandige
Fachkraft sowie spezialisierte Fachkrafte fur die
bestellten Bausteine. Die fallzustandige FlexPad-
Fachkraft ist die alleinige Ansprechpartnerin des
Jugendamtes fir den jeweiligen Fall. Sie ist auch
verantwortlich fir die tragerinterne fallbezogene
Kommunikation.

Der Caritasverband gewahrleistet den Einsatz
qualifizierter Fachkrafte sowie deren Supervision
und Fortbildung. Vertretung bei Krankheit und im
Urlaub ist gesichert.

Ingrid Kaiser, Diplom-Sozialpadagogin
Telefon: 06131 9074615 und 0151 10509475
Mail: i.kaiser@caritas-mz.de

Sozialpadagogische Familienhilfe
Erziehungsbeistandschaft
Heilpadagogische Intensivforderung

Psychosoziale Einzelfallhilfe flr Eltern
(SGB XII)

Anleitung zum Umgang mit beeintrachtig-
ten Kindern (SGB XIlI)

Erziehungs- und Familienberatung
Partnerschafts- und Trennungsberatung
Lebensberatung

Psychosoziale Beratung und Therapie im
Kontext von Flucht und Migration

Beratung bei psychischer Erkrankung
Jugendberufshilfe

Suchtberatung

Schuldnerberatung

Migrationsberatung
Schwangerschaftsberatung
Sozialberatung

Beratung bei der Pflege von Angehdérigen



