
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Weitere Informationen: 
caritas-zentrum  St. Elisabeth 

Beratungsstelle für Frauen in 
Schwangerschaft und Notsituationen 

Netzwerk Leben 
Nieder-Olm            06136 – 752 02 88  

Wann  Jeden 1. + 3. Donnerstag im Monat 
   jeweils von 10:00 -12:00 Uhr 

Ort  Gutenbergstr. 21 
   55294  Bodenheim 

Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne ... 

Wir bieten Ihnen: 

� Raum für Ihre Fragen und Anliegen rund um das Le-
ben mit Ihrem Kind (Entwicklung des Kindes, Ge-
sundheit, Ernährung, soziale Hilfen, ...) 

� persönlichen Austausch und Kontakte mit anderen 
Müttern und Vätern  

� profitieren von den Erfahrungen anderer Mütter und 
Väter 

� Zeit für persönliche Themen und Vertiefungen 

Begleitet wird der Mütter/Väter - Treff von einer  
Hebamme und einer Beraterin aus der Schwangeren-
beratungsstelle des Caritasverbandes Mainz e. V. 

Wir freuen uns auf Sie!  

Die Teilnahme ist kostenfrei! 

mit freundlicher Unterstützung der 

Kreisverwaltung Mainz-Bingen 


