
 

 

 

   

  
„Es beeindruckt mich immer wieder neu, wenn aus der 
Not eine Tugend gemacht wird. Obwohl die Pandemie 
den Ehren- und Hauptamtlichen im Caritaszentrum St. 
Laurentius in Ingelheim sehr viel Geduld, Zuversicht 
und lösungsorientiertes Vorgehen abverlangt, sind sie 
für Menschen in Not in unserer Nachbarschaft seit 
langem stets greifbar: mit ihrer Mitmenschlichkeit, ihrer 
Kompetenz und ihren neuen und guten Ideen. Wenn 
jede und jeder nach seinen Möglichkeiten seinen Teil 
dazu beiträgt, dann gelingt „gutes Leben“ für alle in 
Ingelheim.  
Ich jedenfalls, werde nicht nur spenden, sondern auch 
das Café-Mobil ausleihen und so viele gute Ideen für 
viele gewinnbringend zusammenbringen.  
 

Bitte machen auch Sie wieder mit und helfen Sie!“ 
 

Ihre Eveline Breyer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Schirmherrin 

                                                       Bürgermeisterin Eveline Breyer          
                     begleitet schon über ein Jahrzehnt den  
                     Spendenaufruf und die Fastenaktion,  
                     die dem Erhalt der wichtigen Angebote 
                     im Caritaszentrum St. Laurentius und 
                     dem Brotkorb in Ingelheim dienen. 
 

 

 

 Das neue CARI-Café-Mobil 

Gemäß dem Caritas-Jahresthema 2022 „Zukunft 
denken, Zusammenhalt leben“ wollen wir 
Begegnung ermöglichen.  

Das neue 
CARI-Café 

Mobil bringt 
Menschen 

zusammen, 
vertreibt fair 
gehandelten 

Kaffee und die 
Einnahmen 

kommen dem 
Caritaszentrum St. Laurentius für Menschen in 
akuten Notsituationen zugute. 
Drei Gründe, damit „gutes Leben“ gelingt. 

 Sind Sie dabei? Und wie?! 

Unter dem Motto „miteinander leben in 
Ingelheim, Kaffee trinken & Gutes tun“  kann 
das CARI-Café-Mobil, samt Team, für Ihre 
persönliche Veranstaltung ausgeliehen werden. 
Z. B. beim Kirchencafé, Ihrer privaten Feier im 
Garten, einem Firmenjubiläum, vor Ihrem 
Geschäft, beim Straßenfest oder Marktfrühstück. 
Der Erlös unterstützt die Arbeit im Caritas- 
zentrum für Menschen in akuter Not. 
Mittelfristig soll sich das Fahrzeug über den 
Umsatz mitfinanzieren. Beschäftigte als Fahrer 
und Servicekraft werden qualifiziert. Ein neu zu 
gründender Förderverein wird Eigentümer. 
Reservieren Sie vorab Ihren Wunschtermin. Und 
sobald die Anschaffung realisiert werden kann, 
melden wir uns bei ihnen. 
Aktuelle Informationen zum CARI-Café-Mobil 
erhalten Sie persönlich im Caritaszentrum oder 
unter www.brotkorb-ingelheim.de. 

        
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

 

  

Das Café-Mobil kommt zu allen 
 

Caritaszentrum St. Laurentius 

Marcus Krüger (Leitung) 

Talstraße 161, 55218 Ingelheim 

Tel.: 0 61 32 / 79 15 00 

Laurentius@caritas-mz.de 

Spenden-Konto-Nr.: 

IBAN: DE 16 5519 0000 0303 636013 

BIC:    MVB MDE 55 

Stichwort:  „cz St. Laurentius Ingelheim“ 

 

Vielen Dank für Ihre Spende ! 
 

Fotos: Caritasverband Mainz e.V. 

Helfen Sie damit   
„gutes Leben“ gelingt! 

 
  
 

 

  Aus der Not eine Tugend machen! 
 

Ingelheim für Rheinhessen 

Fasten- und 
Spendenaktion 

 
  
 

http://www.brotkorb-ingelheim.de/


 

 Das Café "CARI-Tasse" 

Im Juli 2021 hatte alles so schön begonnen und 

das Zentrum erlebte eine Phase des Neubeginns: 

Café und Markt wurden 

wieder geöffnet und 

Menschen aus dem 

Stadtteil und der Region 

nutzten das Angebot 

ausgiebig  auch zur 

persönlichen Begeg-

nung, zum Einkauf und 

zum Essen und Trinken. 

Besonders gut kam das neue Mittagsangebot von 

preiswerten Suppen und Salaten an. Auch sonntags 

gab es erste Öffnungszeiten. In unserem neuen 

Arbeitsfeld, der Stadtteilarbeit für und in Frei-

Weinheim, wollen wir zusätzlich zeitnah das Angebot 

eines interkulturellen Frauentreffs ins Leben rufen. 

Und schon bald wird hoffentlich die Café-Eröffnung 

wieder möglich sein. Dann starten wir voller Elan 

durch, um Menschen Gemeinschaft und neue 

Perspektiven zu ermöglichen. 

 Der "Findus"-Kindermarkt 

Dank der vielen Sachspenden an Kindersachen, 

angefangen von gut erhaltener Kleidung über die 

Erst-Ausstattung 

und Kleinkind-

Ausstattung aber 

auch Spielsachen, 

finden Familien 

hier immer wieder 

auch auf die 

Saison 

abgestimmte 

brauchbare Waren. Das entlastet die Haushaltskasse 

enorm, gerade jetzt. 

 

 Einkäufe entlasten 

Einkommensschwache Haushalte und Familien 

waren und sind in Pandemiezeiten besonders stark 

betroffen. Viele haben ihre Arbeit verloren oder die 

Arbeitssuche gestaltete sich im Lockdown viel 

schwieriger.  Die Armutsquote in Deutschland ist 

stark angestiegen und erreicht mit 16,1% einen 

neuen Höchststand. Die Besucher des Brotkorbs 

und der Gebrauchtwaren-Märkte sind stark 

angestiegen.  
 

Neben des  

nachhaltigen 

Konsums, 

verfolgen wir 

soziale Ziele. Die 

Beschäftigten 

finden hier eine 

sinnvolle 

Tätigkeit, Struktur und Anerkennung. Sie schöpfen 

neue Kraft und glauben wieder an sich und ihre 

Stärken, um den Schritt ins Arbeitsleben zu wagen. 

 Gemütlicher Außenbereich  

Besonders schön ist es im Sommer und 

Spätsommer, wenn die Café-Besucher auch den 

Außenbereich nutzen können und die Kinder auf 

dem Spielgelände toben können.   

 

 Ihre Spenden sichern: 

 die Brotkorbausgabe hilft Menschen 
aus Ingelheim, zweimal wöchentlich, mit 
Lebensmitteln für die ganze Familie, 
darunter viele Kinder und ältere 
Mitbürger, 

 den Fortbestand unseres Café-Betriebes 
„CariTasse“, 

 die Betreuung von Beschäftigten und 
Ehrenamtlichen sowie die Unterstützung 
durch Bundesfreiwilligen-Dienste und die 
fachlichen Anleitungen, 

 die Anschaffung des CARI-Café-Mobils 
und die Ausbildung des Teams! 

 

Nur mithilfe Ihrer Spenden können bestehende 
Angebote in vollem Umfang erhalten bleiben 
und vielleicht sogar neue ermöglicht werden. So 
wird „gutes Leben“ für alle in Ingelheim & 
Rheinhessen möglich sein… 
 

 Bitte spenden Sie, danke!!! 

 

Ihre Spende ist auch online möglich unter: 

 

www. brotkorb-ingelheim.de 

 

 

 
 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung der Stadt Ingelheim: 

 

      Menschen begegnen                           Im Caritaszentrum St. Laurentius               Bitte spenden Sie! 
 


