Beratungs- und
Jugendhilfezentrum St. Nikolaus

Erziehungs-, Ehe-, Familien-
und Lebensberatung

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
Aufsuchende Familientherapie
Flexible Padagogische Hilfen

Psychologische Beratung fir Studierende
der Katholischen Hochschule

Psychosoziales Zentrum flr Flucht und Trauma
Jugendberufshilfe

Schulsozialarbeit

Glucksspielsuchtberatung
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Telefax: 06131 90746-20

Mail: beratungszentrum@caritas-mz.de
Web: www.caritas-mainz.de
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.... sozial benachteiligte Jugendliche und junge

Menschen beim Ubergang von der Schule in den
Beruf. Deren Situation ist haufig gepragt durch:

e individuelle psychosoziale Benachteiligungen,
wie Lern- und Leistungsbeeintrachtigungen,
Verhaltensstérungen oder Suchtverhalten

e bildungsbedingte Benachteiligungen, wie
Schulverweigerung oder Ausbildungsabbruch

e sozialbedingte Benachteiligungen, wie ein
fehlendes Familiennetz oder durch Migra-
tionshintergrund

e eine fehlende berufliche Perspektive

Gemeinsam mit Kooperationspartnern aus Schu-
le, Beruf und psychosozialer Beratung wollen wir
die soziale und berufliche Integration dieser Men-
schen erreichen.

Schwerpunkt der Arbeit ist das Case-

management , eine gezielte Einzelfallhilfe,

die direkt an den Bedurfnissen und Ressourcen

des Einzelnen ansetzt. Auf dieser Basis werden

Jugendliche gezielt unterstitzt:

. bei der Bewaltigung sozialer Probleme

. beim Erreichen des Schulabschlusses

. bei der Aufnahme einer Ausbildung oder
Arbeitsstelle

Carmen Frenzel (Diplom-Sozialpadagogin)

Haus der Jugend

1. Stock
Mitternachtsgasse 8
55116 Mainz

Telefon 06131 905013
jobcoach@caritas-mz.de

Montags vormittags

in der Jugendberufsagentur:
Agentur fur Arbeit,

Untere Zahlbacher Str. 27
55131 Mainz

. Zimmer 0.55

. Telefon: 06131 248-151

% Landeshauptstadt
Mainz
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