PO Beratungs- und

Beratungs- und Jugendhilfezentrum
Jugendhilfezentrum St. Nikolaus St. Nikolaus

e Erziehungs-, Ehe-, Familien- !
und Lebensberatung

¢ Aufsuchende Erziehungshilfen

e Psychologische Beratung fiir Studierende
der Katholischen Hochschule

e Psychosoziales Zentrum flr Flucht und Trauma
¢ Jugendberufshilfe
e Schulsozialarbeit

¢ Gliucksspielsuchtberatung
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Das Hauptziel von -
ist das Erreichen abgetauchter
junger Menschen, deren Stabilisierung
und schlieBlich Anbindung an das Hilfesystem.
Langfristig sollen junge Menschen zwischen 15 und 25
Jahren bei der Uberwindung ihrer Probleme unterstiitzt
werden, damit sie an schulische oder weiterfuhrende
Angebote wie MalRnahmen der Arbeitsférderung, sowie
in den Ausbildungs- oder Arbeitsmarkt vermittelt wer-
den kénnen.

verbindet die aufsuchende Sozialar-
beit und intensive Einzelfallhilfe mit den schon beste-
henden Hilfsangeboten der gesamten Stadt Mainz.

o Montag - Freitag jeweils nachmittags in den
Mainzer Stadtteilen unterwegs

e Beratung vor Ort mit dem Beratungsbus

 Begleitung zu Amtern/ Einrichtungen

o Existenzsicherung
o Stabilisierung der Lebenssituation

o Hilfen bei familiaren und privaten Problemen
o Starken des personlichen Netzwerks

+ Motivationsarbeit
o Starken des Selbstbewusstseins
o Herausarbeiten von Ressourcen und Starken

Nadja Zocaro
Telefon: 0171 8145881

Mail: beratungszentrum@caritas-mz.de
Telefon: 06131 90746-0

Carmen Frenzel

Telefon: 0160 1479045
Christian Rolz

Telefon: 0171 9111695
Barbara Kébler

Telefon: 0171 9121026
Steffi Wistner

Telefon: 0171 9128923
Marius Rathke

Telefon: 0151 74408338

www.caritas-mainz.de

wecaremainz@caritas-mz.de E'E\:'EJ E
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Instagram: we_care_mainz

Dienstag und Donnerstag
von 14:00 - 16:00 Uhr
unter 06131 90746-23
Oder in der Lotharstralle
11-13, 2.0G, 55116 Mainz

BERURSAENTUR lObcenter

IN MAINZ Mainz

Landeshauptstadt
Mainz



